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FECHA: 28/02/2025

HORA: 7:00 am
LUGAR: Castillo San Lucas Maria Cano.

TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES CON GAS NATURAL O
PROPANO

ASISTENTES: PADRES, MADRES Y/O ACUDIENTES.

OBJETIVO: Brindar a las familias del Jardin infantil Castillo San Lucas Maria Cano herramientas
que les ayuden a prevenir accidentes con gas natural o propano en sus hogares.

ORDEN DEL DIA

Bienvenida.
Socializacion MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES CON GAS NATURAL O

PROPANO
Registros Fotograficos.
Lista de firmas.

DESARROLLO:

Siendo las 7:00 am la maestra Martha Esteban, lider del componente Ambientes adecuados da
la bienvenida a los padres, madres y/o cuidadores y por medio de una presentacion de
imagenes ilustrativas socializa a las familias las medidas de prevencion de accidentes con gas

natural o propano, la cual contiene la siguiente informacion:

El gas es un energético con el que se debe tener mucho cuidado y cerciorarse que todo elemento
relacionado con este tenga una correcta instalacion y darle mantenimiento constante para no
tener accidentes que podamos lamentar. Para que mantengas a tu familia segura y reduzcas las
posibilidades de accidentes con el gas en el hogar, te compartimos algunas sugerencias.

1- Colocar el cilindro de gas en un lugar seguro

El sitio donde esta ubicado el cilindro de gas debe estar libre de obstaculos, material inflamable,
humedad, moho, polvo y encierro. Mantenerlo a una distancia minima de tres metros de estufas,

quemadores, calentadores, lineas de electricidad y cualquier otra fuente de calor.
2- Verificar las condiciones del cilindro o instalacién de gas natural y darle mantenimiento regular

Asegurarse de que no presenta corrosion, abolladuras ni reparaciones improvisadas como
soldaduras. También es importante revisar todos los accesorios (valvulas, llave de paso,
conectores, reguladores, empaques) y validar que estos estan completos y en 6ptimo estado.

3- Cdidar que los sistemas de ventilacion, es decir, la ventilacion inferior para que entre aire fresco
al hogar y la ventilacion superior para que evacuen los gases quemados resultantes de la
combustion, estén habilitados.
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CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO
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ACTA N°

FECHA: Bogota, 24/02/2025

HORA: 7:00 am

LUGAR: JARDIN CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO
TEMA: COMO PREVENIR ACCIDENTES POR ASFIXIA

ASISTENTES: PADRES, MADRES Y/O ACUDIENTES

ORDEN DEL DIA:
1. Socializacion de la informacion
2. Evidencia fotografica

3. Firmas

DESARROLLO:

El dia de hoy siendo las 7:00 am la lider del componente de Ambientes Educativo:
Protectores da la bienvenida a los padres, madres y/o acudientes de los nifios y nifi:
donde se les propone observar una infografia acerca de las medidas de prevencion ¢
se deben tener en casa para evitar que los niiios y nifias tengan por asfixia donde

tienen en cuenta los siguientes aspectos:
¢ Qué es una asfixia?

Es la obstruccion de las vias respiratorias que impide que el oxigeno llegue a
pulmones, por lo que tenemos que reaccionar rapido porque cuando el cerebro no re
oxigeno durante mas de cuatro minutos, se puede producir dafo cerebral permaner

la muerte.

Los mas propensos a tener este tipo de accidentes son las y los mas pequenos ¢
casa porque ain no tienen la habilidad para morder y masticar mejor y por el tamap
diametro de su via aérea, que es el camino desde la nariz y la boca hasta los pulmg

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
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¢ Como se puede prevenir la asfixia?

e Mantén fuera de su alcance objetos pequefios como partes de juguetes, globos
(no permitas que jueguen con globos desinflados en la boca), monedas, pelotas
de latex, alfileres, pilas (sobre todo redondas) bolsas de plastico, llaveros, etc.

e Revisa debajo de los muebles y entre los cojines, 0 en cualquier lugar, que en
estos lugares no haya este tipo de objetos.

o Compra juguetes diseiiados y adecuados a su edad. No permitas que jueguen con
juguetes diseflados para nifios mas grandes.

e Evita que se metan a la boca dulces duros y redondos, goma de mascar, trozos
grandes de alimentos, nueces 0 semillas, palomitas, vegetales y frutas crudas
(zanahonias, etc.) y uvas enteras. Parte los alimentos en pequefias porciones y
mantén vigilado a tu hijo/hija mientras come.

e Situ hijo/hija es menor de un afio, duérmelo boca arriba en su propia cuna o cama
sin almohadas, peluches o cobijas sueltas.

e Deja fuera del alcance de las y los nifios los cordones de las persianas y cortinas.

INFOGRAFIA:

ACCIDENTES EN EL HOGAR
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ACTA N°

FECHA: 13/02/2025
HORA: 7:00 a.m.

LUGAR:  JARDIN CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO
TEMA: COMO PREVENIR ACCIDENTES POR CAIDA

ASISTENTES: PADRES, MADRES Y/O ACUDIENTES

OBJETIVO: Dar a conocer a los padres, madres y/o acudientes las medidas preventivas
para reducir los riegos por caida en los nifios y las nifas.

DESARROLLO:

El dia de hoy siendo las 7:00 am la lider del componente de Ambientes Educativos y
Protectores Martha Esteban da un saludo cordial de bienvenida a las familias y
cuidadores de los nifios y nifias, invitandolas a observar una infografia acerca de medidas
preventivas para reducir los riegos de sus hijos por caidas en sus hogares, solicitando
que la observen y se aclaren las dudas que se tengan, pues contiene las siguientes
acciones que se deben tener en cuenta para reducir los riegos de este tipo de accidentes:

e Mantenga las escaleras limpias y seguras. Los tapetes de las escaleras deben
estar en buen estado. Las escaleras sin tapete deben mantenerse limpias y no
resbaladizas. Entrene a su hijo para que se sostenga con el pasamanos y baje con
cuidado escaio por escaiio. Si tiene mascotas, enséfiele a su hijo a mantenerse
alejado de ellas en las escaleras.

e Vigile a su nifio pequefio cuando este al aire libre. El césped irregular o pendiente
y las colinas pueden hacer dificil caminar.

e Haga que su hijo esté sentado cuando esté comiendo o bebiendo. Y no permita
que su hijo camine ni corra con objetos en la boca. Su nifio pequeiio de andar

tambaleante podria lastimarse la cara y la boca, ademas de tener otras lesiones
por una caida.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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e Instale protectores de ventanas. Ademas, no coloque muebles, incluyendo sillas,
cerca de las ventanas. Asegurese de que las ventanas estén cerradas

seguramente cuando haya nifos.
e No deje que su nifio se trepe a muebles altos.

Seguido a esto se les indica a las familias algunas recomendaciones que pueden tener
en areas exteriores al hogar donde también se pueden presentar este tipo de situaciones,

entre las cuales incluyen:

e Equipos de parque de recreo, especialmente toboganes y pasamanos. Evite llevar
a su hijo a parques de recreo que no tengan una superficie blanda bajo el equipo.

e Trampolines. Incluso con la supervision constante de un adulto y con una red de
proteccion.

e Triciclos. Solo pemmita que su hijo monte en triciclos sélidos y estables no muy
altos. Ademas, vigile a su hijo mientras monta. Las pendientes empinadas pueden
hacer que su hijo pierda control y se caiga.

o Caidas de la cama. Instale carmriles de proteccion para ayudar a prevenir caidas.

Para finalizar, se realiza un espacio de reflexion donde se les indica a las familias que
este tipo de situaciones se puede presentar, pero el objetivo de esta socializacion es
reducir los riegos para que no se presenten este tipo de situaciones. ,
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INFOGRAFIA:

Seguridad infantil: Caidas desde gran altura
Balcones- Ventanas- Huecos de Escaleras

' lﬁ

é -No inctar: e nilflo verd como

un acto normMmal asomarse a una
gran akwra, s b hace
habauabnente con los aduRos.

Elaborado por:
Martha Esteban

Profesional de Atencién a Primera Infancia
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ACTA N°

FECHA: 13/02/2025
HORA: 7:00 a.m.

LUGAR:  JARDIN CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO
TEMA: COMO PREVENIR ACCIDENTES POR CAIDA

ASISTENTES: PADRES, MADRES Y/O ACUDIENTES

OBJETIVO: Dar a conocer a los padres, madres y/o acudientes las medidas preventivas
para reducir los riegos por caida en los nifios y las nifas.

DESARROLLO:

El dia de hoy siendo las 7:00 am la lider del componente de Ambientes Educativos y
Protectores Martha Esteban da un saludo cordial de bienvenida a las familias y
cuidadores de los nifios y nifias, invitandolas a observar una infografia acerca de medidas
preventivas para reducir los riegos de sus hijos por caidas en sus hogares, solicitando
que la observen y se aclaren las dudas que se tengan, pues contiene las siguientes
acciones que se deben tener en cuenta para reducir los riegos de este tipo de accidentes:

e Mantenga las escaleras limpias y seguras. Los tapetes de las escaleras deben
estar en buen estado. Las escaleras sin tapete deben mantenerse limpias y no
resbaladizas. Entrene a su hijo para que se sostenga con el pasamanos y baje con
cuidado escaio por escaiio. Si tiene mascotas, enséfiele a su hijo a mantenerse
alejado de ellas en las escaleras.

e Vigile a su nifio pequefio cuando este al aire libre. El césped irregular o pendiente
y las colinas pueden hacer dificil caminar.

e Haga que su hijo esté sentado cuando esté comiendo o bebiendo. Y no permita
que su hijo camine ni corra con objetos en la boca. Su nifio pequeiio de andar

tambaleante podria lastimarse la cara y la boca, ademas de tener otras lesiones
por una caida.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co



https://v3.camscanner.com/user/download

* SECRETARIA DE

BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 2 de 4

e Instale protectores de ventanas. Ademas, no coloque muebles, incluyendo sillas,
cerca de las ventanas. Asegurese de que las ventanas estén cerradas

seguramente cuando haya nifos.
e No deje que su nifio se trepe a muebles altos.

Seguido a esto se les indica a las familias algunas recomendaciones que pueden tener
en areas exteriores al hogar donde también se pueden presentar este tipo de situaciones,

entre las cuales incluyen:

e Equipos de parque de recreo, especialmente toboganes y pasamanos. Evite llevar
a su hijo a parques de recreo que no tengan una superficie blanda bajo el equipo.

e Trampolines. Incluso con la supervision constante de un adulto y con una red de
proteccion.

e Triciclos. Solo pemmita que su hijo monte en triciclos sélidos y estables no muy
altos. Ademas, vigile a su hijo mientras monta. Las pendientes empinadas pueden
hacer que su hijo pierda control y se caiga.

o Caidas de la cama. Instale carmriles de proteccion para ayudar a prevenir caidas.

Para finalizar, se realiza un espacio de reflexion donde se les indica a las familias que
este tipo de situaciones se puede presentar, pero el objetivo de esta socializacion es
reducir los riegos para que no se presenten este tipo de situaciones. ,
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INFOGRAFIA:

Seguridad infantil: Caidas desde gran altura
Balcones- Ventanas- Huecos de Escaleras
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Elaborado por:
Martha Esteban

Profesional de Atencién a Primera Infancia
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ACTA N°*
FECHA: 10/02/2025
HORA: 7:.00 a.m.
LUGAR: JARDIN CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO
TEMA: SOCIALIZACION MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR

EL USO DE JUGUETES
ASISTENTES: PADRES, MADRES Y/O ACUDIENTES

OBJETIVO: Informar a padres, madres y/o acudientes los riesgos de accidentes ocasionados
con los juguetes con el fin de mitigar los riesgos y conocer el procedimiento en caso de
presentarse alguna situacion.

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo y alcance
2. Procedimiento
3. Acciones a seguir

DESARROLLO:

Siendo las 7:00 am la profesional de atencién a primera infancia Leidy Ramos durante el ingreso
de los nifios y niflas, socializa alos padres, madres y/o acudientes las medidas para reducir
riesgos de accidentes por el uso de juguetes por medio una infografia, asi como también les indica
la siguiente informacion:

OBJETIVO: Crear medidas de seguridad para el uso adecuado de los diferentes juguetes que
estén al alcance de los nifios y niflas.
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ALCANCE: Prevenir y evitar que so presents un accidente relacionado con los juguetes do esta
manera so garantiza la seguridad y cusdado de los niflos y nias

- G— ———— T | — . — - < I . - — T— - W —— — e

PROCEDIMIENTO

Si en la casa so Pegara a presentar un accidente con los niflos y nifas se debe acudir de
inmediato a la EPS a la cual se encuentre afilado el nifto o nifla para atender la eventualidad.

—— W — m— o ——

ANTES DURANTE DESPUES

Siempre se estd|e Si se legara a presentar
pendiente de los algin  accidente  por
juguetes que

juguetes el cual puedeo ser,
manipulan los niffos corte, lesidn o
y niflas atragantamiento por fichas

inmediatamente se debe
prestar los primeros
auxilios a los nifios y niflas
y en caso de ser muy

la supervision del
& grave, acudir al servicio de
- jueg salud mas cercano.
que realizan
e Proporcionar

la edad de los
nifos.
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T — ACCIONES A SEGUIR:

Participar y dirigir el juego de los nifios y nifias garantizando un ambiente seguro.

e Estar pendientes de revisar el estado de los juguetes y asi observar si alguno por el uso
esta por desechar

e Proporcionar los juguetes de acuerdo a las edades de los nifios y nifias para evitar
alguna accidentalidad

e Cada vez que se termine la actividad los juguetes deben ser organizados y ubicarse en
su puesto, de esta manera se evita que los nifios y nifias tropiecen con ellos y generar

un accidente.

e Verificar que las bicicletas, triciclos 0 que tengan hierro no se encuentren oxidados

@ Si los juguetes son en madera verificar que no tengan astillas.
«] OS NINOS Y NINAS TIENEN DERECHO A LA DIVERSION Y RECREACION Y LA
FAMILIA ESTA EN EL DEBER DE GARANTIZAR SU SEGURIDAD”
g
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INFOGRAFIA:

10 CONSEJOS PARA COMPRAR JUGUETES SEGUROS

Es importante tener en cuenta una sene de cuesbiones 2 1a hora de eleger
nguetes seguros y apropiados para o no o la .
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© con bordes cortandes.

Elaboro:

Martha Esteban
Profesional de atencion a primera infancia
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